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Sommeruniversitit Zukunft

nachhaltiger Erndhrung

Ein Schritt in Richtung
Europaisches College flir Humandokologie

DGH

Deutsche Gesellschaft
fur Humanokologie

Erstmals hat die Deutsche Gesellschaft fiir Humanékologie

eine internationale Sommeruniversitdt organisiert. Die Studierenden und

die Stadt Emmendingen als Partner waren ebenso begeistert wie die Veranstalter,
so das Resiimee. Dieser Erfolg gilt nun als wichtiger Schritt auf dem Weg zu einem

Europdischen College fiir Humanékologie.

DGH Summer University The Future of Food Sustainability. A Step towards a European College of Human Ecology
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achhaltig heiflt mehr als Bio“ lautete

die Schlagzeile in der Badischen Zei-
tung (BZ) (Voss 2015) zur Abschlussveran-
staltung der Sommeruniversitit der Deut-
schen Gesellschaft fiir Humangkologie
(DGH) Zukunft nachhaltiger Erndhrung in
Emmendingen. Vier Beitrige widmete die
BZ dem Anlass. Die Veranstaltung hat al-
so sicher auch auf die Region ausgestrahlt
—mancher Leserin, manchem Leser diirf-
te klargeworden sein, dass fiir die Zukunft
nachhaltiger Erndhrung nicht nur 6kolo-
gische und wirtschaftliche, sondern auch
soziale und kulturelle Aspekte der Nahrung
(Mahlzeitenkultur!) zu beachten sind.
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Vorgeschichte und Vorbereitung

2011 erfuhr die seit einigen Jahren beste-
hende Absicht, ein European College of
Human Ecology (COHE) zu griinden, eine
erste Konkretisierung. Im Rahmen einer
mehrtigigen Charrette in Emmendingen
wurden konzeptionelle Entwiirfe erarbei-
tet (Serbser und Mrzljak 2007, Steiner 2011).
Es entstand die Idee, erste Schritte in Form
von Sommerangeboten zu unternehmen.
In diesem Sommer war es dann so weit:
Vom 9. bis zum 23. August fand die erste
Sommeruniversitit statt. Die College-Ini-
tiative COHE der DGH unter der themati-
schen Leitung von Parto Teherani-Krénner
(vergleiche Teherani-Krénner und Ham-
burger 2014) gestaltete federfithrend das
Programm in Kooperation mit Molly Ander-
son als Vertreterin des College of the Atlan-
tic (COA) in Bar Harbor, Maine, USA. Das
COA hat aufgrund seines vielseitigen Stu-
dienprogramms in Humanokologie, das
durch kreative Lern- und Lehrkonzepte mit
Praxiselementen in Werkstitten und Real-
laboren charakterisiert ist, Modellcharakter
fuir die Idee der Hochschulgriindung des
COHE.

Der organisatorische Aufwand, von Ber-
lin aus eine Sommeruniversititim dufers-
ten Stidwesten Deutschlands vorzuberei-
ten, war erheblich. Doch dank des grofRen
Einsatzes der Berliner DGH-Geschiftsstel-

le! konnte er bewiltigt werden. Das Ergeb-
nis: Nicht nur haben uns die Stadt Emmen-
dingen und Betriebe in der Region mit of-
fenen Armen empfangen, sondern auch
engagierte Biirger(innen) haben dazu bei-
getragen, dass unsere Initiative auf positi-
ve Resonanz stief. Dabei war es sehr hilf-
reich, dass diese Veranstaltung ebenfalls
nach dem offentlichen Verfahren einer
Charrette-Werkstatt gestaltet wurde.

Die Sommeruniversitit fand in engli-
scher Sprache statt. Unterstiitzt wurde die
Arbeit vor Ort durch zwei ehemalige Stu-
dierende des COA, Rebecca Coombs aus den
USA und Elena Gilis aus Belgien. Beide,
in der deutschen Sprache gut zuhause,
uibernahmen als Assistentinnen und Tu-
torinnen vermittelnde und koordinieren-
de Aufgaben. So halfen sie, gemeinsam
mit den drei Teilnehmenden aus Deutsch-
land, Julie Schmidtsdorf (Hochschule Ebers-
walde), Thomas Laschyk (Universitit Augs-
burg) und Anais Tilch (Absolventin der Wal-
dorfschule Freiburg), auch unseren Teil-
nehmer(inne)n aus Malaysia (Ming Wei
Low), Italien (Bianca Massacci), Albanien

1 Wolfgang H. Serbser unterstiitzt von Sarah
Buron und Rebecca Coombs. Letztere war 2015
(geférdert durch den Deutschen Akademischen
Austauschdienst) DAAD-Forschungsstipendiatin
des COA in der DGH-Geschiftsstelle.
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(Arsa Sota) und Swaziland (Lisa Kasamba),
Sprachbarrieren in den Betrieben zu tiber-
winden und einen intensiven Informati-
onsaustausch zu gestalten.

Er6ffnung und Keynotes
Eroffnet wurde die Sommeruniversitit im
Rathaus der Stadt Emmendingen durch
den stellvertretenden Oberbiirgermeister
Joachim Saar. Es folgten die BegriiSungen
durch Wolfgang H. Serbser (Sprecher des
College-Griindungsausschusses, DGH-
Vorstandsmitglied) und den Gastgeber der
Sommeruniversitit, Volker Steinberg (Di-
rektor der Wehrle-Werk AG), der den Ver-
sammlungsraum der ehemaligen Wehrle-
Kantine als offene Werkstatt und Arbeits-
raum zur Verfiigung stellte. Pario Teherani-
Krénner (Humboldt-Universitit zu Berlin)
fuithrte inhaltlich in das Thema Zukunft
nachhaltiger Erndhrung ein. Mit Sustainabi-
lity at the College of the Atlantic stellte Molly
Anderson unsere Partnerorganisation COA
vor. Abschlief}end hatte die Stadt Emmen-
dingen zu einem Empfang geladen, bei
dem erste Gespriche mit interessierten
Biirger(inne)n moglich wurden.
Besonders wertvoll fiir die Studieren-
den wie auch fiir Giste aus Emmendingen
und der Region Freiburg waren die im Rat-
haus stattfindenden &ffentlichen Keynotes.
Die Reihe der Vortrige begann mit Dieter
Steiner (Eidgendssische Technische Hoch-
schule Ziirich) zu Integrative Concepts in Hu-
man Ecology, wurde fortgesetzt von Chris-
tine von Weizsicker (European Network for
Ecological Reflection and Action — ECORO-
PA, Women in Europe for a Common Fu-
ture — WECF) mit The Role of Biodiversity for
Sustainable Food Systems und von Lenelis
Kruse-Graumann (Universitat Heidelberg)
zum Thema Education for Sustainable De-
velopment. Den Abschluss setzte ein Bei-
trag zu Efficiency in Sustainable Food Systems
von Ernst Ulrich von Weizsdicker (Ko-Prisi-
dent Club of Rome). Unsere prominenten
Gastredner(innen) standen anschliefend
fiir Diskussionen im informellen Kreis be-
reit. Das war anregend und begeisternd.

Angebote und Aktivitaten

Eine wichtige Voraussetzung fiir die Arbeit
war, dass die Studierenden Gelegenheit
hatten, sich zunichst mit der Geschichte
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des Orts (Bernd Kellner), Vergangenheit und
Gegenwart des Emmendinger Wochen-
markts (Hans-Jérg Jenne, Joachim Worm)
sowie mit der Umgebung vertraut zu ma-
chen. Dann fanden Besuche bei mehreren
Betrieben statt, die ihre Arbeit vorstellten,
darunter auch die ,Tafel“ in Emmendin-
gen. SchlieRlich wurden von den Studie-
renden drei Unternehmen ausgewihlt, die
die Rolle von Reallaboren iibernahmen. Sie
ermdoglichten es den Interessierten, wich-
tige Aspekte der Produktionsbedingungen,
der Vermarktung sowie der Betriebsphilo-
sophie kennenzulernen.

Zur Auswahl gehorte 1. der Demeter-
Landwirtschaftsbetrieb Querbeet, geleitet
von Jannis Zentler, der sich an der biolo-
gisch-dynamischen Philosophie nach Ru-
dolf Steiner orientiert; 2. die Weinmanu-
faktur Mario Burkhart, die eine besondere
Vorstellung zum Prozess der Weinherstel-
lung sowie zur Produktqualitit realisiert
hat, indem sie hochwertige alte Reben auf
kleiner Fliche zieht, die Reben im Hand-
verfahren presst und ihre Weine nach tra-
ditioneller Burgunderart ausbaut, um die-
se regional, tiberregional und moglichst
auch international zu vermarkten; 3. die
Biirgeraktiengesellschaft in der Region
Freiburg Regionalwert AG, ins Leben ge-
rufen und geleitet von Christian Hif3, die
versucht, eine regi-
onal orientierte so-
lidarische Okono-
mie zu verwirkli-
chen, und sich da-
bei an der von Ivan
Illich entwickelten
Idee der Konvivia-
litat ausrichtet.?

In Gruppen be-
suchten die Studie-
renden die Partner-
unternehmen und
dokumentierten
ihre Erfahrungen.

"Rebecca Coombs

2 Diese Idee wurde
mittlerweile von fran-
zésischen Philoso-
phen in einem Mani-
fest (deutsch: Adloff
und Leggewie 2014)
zusammengefasst.

Zu bewiltigen hatten sie ein intensives
Programm mit Lektiire, Diskussion, Inter-
views, teilnehmender Beobachtung und
nicht zuletzt Mitarbeit, etwa bei der Toma-
tenernte im Betrieb Querbeet. Aber es war
die Anstrengung wert: Sie war mit dem
Erwerb praktischer Kenntnisse, zum Bei-
spiel tiber die Vielfalt biologisch erzeugter
Lebensmittel, aber auch sinnlichen Erfah-
rungen wie dem Duft der Ernte verbunden.

Bei der Analyse der Ergebnisse kamen
die Gruppen mit verschiedenen Ansitzen
aus der vielfiltigen humanokologischen
Tradition in Berithrung: dem Kulturkern-
ansatz von Steward (1955, siehe auch Te-
herani-Krénner 1992, S.121t), dem situ-
ationsanalytischen Ansatz (Serbser 1997)
und dem Community-System-Map-Ansatz
(Anderson 2009) (siehe Abbildung). Jede
Gruppe stellte Kurzberichte zusammen,
fertigte Prozessskizzen an und hielt die
Ergebnisse in wissenschaftlichen Postern
fest, die bei der Abschlussveranstaltung im
Wehrle-Werk der interessierten Offentlich-
keit prisentiert und zur Diskussion gestellt
wurden. Ein Poster von Rebecca Coombs
und Elena Gilis diente der Gesamtschau
der Erndhrungssituation in Emmendin-
gen, wobei konventionelle und nachhal-
tige Produktion miteinander verglichen
wurden.

ABBILDUNG: Sommeruniversitdt 2015 — der Lunch Break ist ideal dafur, die
neuesten Ergebnisse zu diskutieren.
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DGH

DGH-)ahrestagung 2016:

Humandékologie und Erndhrung —
konzeptionelle Allianzen und
Synergien
19. bis 21. Mai 2016,
Sommerhausen bei Wiirzburg

WEITERE INFORMATIONEN:
www.humanoekologie.de

Eine Sommeruniversitit zur Zukunft
nachhaltiger Erndhrung muss auch bei der
eigenen Verpflegung auf die Qualitit der
Nahrungsmittel achten. Hierzu trugen die
Rundginge und Einkiufe auf den Wochen-
mirkten in Emmendingen bei, wo regio-
nale und Bioprodukte angeboten werden,
wie auch die Obst- und Gemdiisekisten,
die auf dem Demeterhof und in Biomirk-
ten erworben wurden. Klar war auch, dass
eigene Erfahrungen mit dem Zubereiten
und Kochen nicht fehlen durften; die Stadt
hatte dafiir die Riume der Schulkiiche im
alten Schillergymnasium zur Verfligung
gestellt. Dort wurde nach kreativen Rezep-
ten und Mentiis gemeinsam geschilt, ge-
schnippelt, gebacken, gegrillt und gekocht.
Zwei Kisten mit Salat, Zucchini und Man-
gold konnten zu Suppe, Gemiise und Sa-
lat sowie einem veganen Zucchinikuchen
verarbeitet werden, bei dem vier Eier durch
zwei Bananen mit Zucker geschlagen er-
setzt wurden.

Viel Freude bereiteten das gemeinsame
Servieren und Genieflen sowie der Aus-
tausch von Rezepten. Zudem half das kol-
lektive Kochen, die Studierenden einander
niherzubringen.

Abschluss und Ausblick

Unsere Sommeruniversitit zur Zukunfi
nachhaltiger Erndghrung fithrte sowohl The-
orie und Praxis als auch Philosophisches
und Profanes zusammen, bot dabei viel
Gestaltungsraum zur Entfaltung und ver-
mittelte Lebensfreude. Davon zeugt nicht
zuletzt ein Lied, das die Studierenden ge-
dichtet, komponiert und bei der Abschluss-
veranstaltung vorgestellt haben. Am Ab-
schiedsabend wurde sogar ein Musical im
Hotel Markgraf vorgetragen, wo wir zwei
Wochen lang liebevoll bewirtet worden
waren. Die Studierenden zeigten ihre An-

erkennung, indem sie den die Sommer-
universitit begleitenden Personen selbst
gemachte Geschenke mitgaben.

Diese Sommeruniversitit wurde durch
Spenden einiger DGH-Mitglieder und der
Keynote-Giste ermdglicht. Ohne ihre ma-
terielle und ideelle Riickendeckung wire
das Experiment nicht gegliickt. Auch der
DGH-Studienfonds hat sich hier bewihrt.

Fiir diesen Fonds werden weiter Spen-
den gesammelt, um Studierenden mit be-
schrinkten Mitteln eine Teilnahme an zu-
kiinftigen Sommeruniversititen zu ermog-
lichen. Zwei Stipendien sind bereits durch
Emmendinger Biirger(innen), die die kre-
ativen Arbeiten der Studierenden schitzen
gelernt haben, in Aussicht gestellt worden.
Nun gilt es, diesen eingeschlagenen Weg
weiterzuverfolgen und ihn dauerhaft zu ge-
stalten. So wird im nichsten Jahr vom 31.
Juli bis 15. August unsere Sommeruniver-
sitit wieder in Emmendingen stattfinden
und mit The Future of Sustainable Food Bu-
siness das diesjahrige Thema mit dem Blick
auf das Geschiftsmanagement fiir nach-
haltige Entwicklung vertiefen. Absolven-
t(inn)en des International Baccalaureate
und Studierende kénnen sich ab sofort
auf der Webseite des College of Human
Ecology for Europe? bewerben.
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